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COLETA DE INFORMAÇÕES  EXAME AVALIAÇÃO INTERVENÇÃO 

Revisão de Exame  
Avaliação processual 

e Contínua 

Contínua coleta de informações  

 

Escuta e observação; 

Observação da 

função espontânea; 

Observação das 

habilidades positivas; 

Reconhece fatores 

contextuais; 

Responde perguntas 

e oferece 

informações  

Observa função 

espontânea, observa 

postura e 

movimento; recruta 

habilidades 

adicionais; avalia 

participação; 

atividade, função e 

estrutura corporal e 

realiza manuseios 

terapêuticos 

Facilita a resolução 

de problemas; analisa 

e prioriza 

informações e 

interações; define 

metas e objetivos; 

discute e reflete 

sobre prognóstico 

Organiza a intervenção; 

define resultados da 

sessão, define estratégias 

direcionadas a 

resultados; manuseio 

quando necessário; filma 

intervenções, orienta o 

paciente e sua família, 

conhece sobre 

equipamentos e 

suportes, colabora com a 

equipe  

COLETA DE INFORMAÇÕES  

AVALIAÇÃO 

 

IN
TE

R
V

EN
Ç

Ã
O

 

EX
A

M
E 

Pessoa que 
procura terapia; 
pessoa e familiar 

que possuem 
fatores 

contextuais e 
relação com 

cuidados de saúde 

Indica o motivo  
da busca por 

 terapia; 
conhecimento da 

condição; descreve 
a rotina diária e as 

habilidades 
funcionais; 

expectativas e 
fornece história 

 

Demonstra função, 

postura e 

movimentos; 

aprendizados; 

oferece feedback 

para o terapeuta 

Norteia objetivos e 

traça resultados 

desejáveis; fornece 

mais informações 

funcionais. 

Estratégias de 

tratamento; 

participação ativa; 

delineamento de 

programa 

domiciliar e 

orientações 

compartilhadas.  
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Terapeuta: 
pessoa com 

conhecimento, 
experiência e 

observador aos 
fatores 

contextuais que 
influenciam a 

prática  

 

Tradução para o Português (Brasil) de Bierman J., Franjoine MR., Hazzard CM., Howle JM., Stamer M., 

et al. Neuro-Developmental Treatment: A guide to NDT Clinical Practice. Ed. Thieme, 2016.  


